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На протяжении шести десятилетий кафедра детских инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России занимает
лидирующие позиции в одной из ключевых областей педиатрии — детских инфекционных болезней. За все время работы был на-
коплен значительный педагогический и научно-исследовательский опыт, что заслужило уважение не только инфекционистов, но и
специалистов других педиатрических направлений. С момента своего создания и по сей день кафедра ставит в приоритет после-
дипломное образование, повышение квалификации врачей, подготовку специалистов в клинической ординатуре и аспирантуре.
Научная деятельность охватывает наиболее актуальные темы, что обеспечивает как научную новизну, так и практическую значи-
мость проводимых исследований. Кроме того, кафедра постоянно совершенствует образовательный процесс по специальности
«Инфекционные болезни». Итогами этой деятельности являются множество выпускаемых методических рекомендаций и пособий, а
также представление сотрудниками кафедры результатов работы на научных конференциях, конгрессах и съездах.
Ключевые слова: Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования, кафедра детских ин-
фекционных болезней, детские инфекции, педагогика, последипломное образование врачей
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For six decades, the Department of Pediatric Infectious Diseases of the Russian Medical Academy of Continuous Professional Education of the Ministry of Health of
the Russian Federation has been a leader in one of the key areas of pediatrics — pediatric infectious diseases. Over the course of its work, significant teaching and
research experience has been accumulated, which has earned the respect of not only infectious disease specialists, but also specialists in other pediatric fields.
Since its inception and to this day, the department has prioritized postgraduate education, advanced training of doctors, training of specialists in clinical residency
and postgraduate study. Scientific activity covers the most relevant topics, which ensures both scientific novelty and practical significance of the research. In addi-
tion, the department constantly improves the educational process in the specialty «Infectious diseases». The results of this activity are many published methodologi-
cal recommendations and manuals, as well as the presentation of the results of the department's work at scientific conferences, congresses and conventions.
Keywords: Russian Medical Academy of Continuous Professional Education, Department of Children's Infectious Diseases, Children's Infections, Pedagogy,
Postgraduate Education of Doctors

Для цитирования: Чебуркин А.А., Чеботарева Т.А. Кафедре детских инфекционных болезней Российской медицинской академии непрерывного про-
фессионального образования Минздрава России — 60 лет. Детские инфекции. 2025; 24(1):68-70. doi.org/10.22627/2072-8107-2025-24-1-68-70

For citation: Cheburkin A.A., Chebotareva T.A. The Department of Pediatric Infectious Diseases of the Russian Medical Academy of Continuous Professional Edu-
cation of the Ministry of Health of the Russian Federation is 60 years old. Detskie Infektsii=Children's Infections. 2025; 24(1):68-70.
doi.org/10.22627/2072-8107-2025-24-1-68-70

Информация об авторах:

Чебуркин Андрей Андреевич (Cheburkin A.), д.м.н., профессор, профессор кафедры детских инфекционных болезней педиатрического факультета
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России; cheburkinaa@rmapo.ru; https://orcid.org/0000-0001-7257-8731 

Чеботарева Татьяна Александровна ( Chebotareva T.), д.м.н., профессор, заведующий кафедрой детских инфекционных болезней педиатрического фа-
культета ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России; chebotarevata@rmapo.ru; http://orcid.org/000-0002-6607-3793

21 декабря 2024 года кафедре детских инфекци-
онных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
исполнилось 60 лет. Она была организована в 1964 году на
базе функционировавшего с 1947 года при кафедре педиатрии
Центрального института усовершенствования врачей (ЦИУВ) от-
дела детских инфекционных болезней. Изначально клинически-
ми базами кафедры были больница им. С.П. Боткина и дет-
ская клиническая больница им. И.В. Русакова. С 1972 года
работа по основным направлениям деятельности стала про-
водиться на базе ДГКБ № 9 им. Ф.Э. Дзержинского (ныне
ДГКБ № 9 имени Г.Н. Сперанского ДЗМ), а с 1984 года по на-
стоящее время — на базах Тушинской детской городской боль-
ницы (сейчас — Детская городская клиническая больница им.
З.А. Башляевой ДЗМ) и КИБ № 1, КИБ № 2. Новой клинической
базой кафедры с 2025 года стала инфекционная больница Ка-
лужской области.

История кафедры: имена и основные этапы. Под руко-
водством профессора Марии Ефимовны Сухаревой (1897—
1991), организатора кафедры, в 1964—1972 гг. сложился
коллектив, состоящий из известных инфекционистов: Любови
Абрамовны Берзины, Евдокии Александровны Линяевой, Ка-
лерии Вульфовны Блюменталь, Изольды Николаевны Руден-
ской, Антонины Александровны Чупрыниной, Норы Леонидов-
ны Махлиновской, Татьяны Анатольевны Румянцевой и Лидии
Федоровны Нестериной, которая работала на кафедре со дня
ее основания в течение 58 лет и внесла неоценимый вклад в
образование педиатров-инфекционистов России. Основные
направления научной работы в этот период — изучение ки-
шечных инфекций, скарлатины, дифтерии, коклюша, острых
респираторных вирусных инфекций. Результаты проведенных
исследований были опубликованы более чем в 200 статьях,
руководствах и монографиях. С этого времени кафедра стала
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признанной школой детских инфекционистов СССР — благо-
даря и преподавательской деятельности сотрудников кафед-
ры, и организации научных исследований по наиболее важ-
ным и актуальным направлениям детской инфектологии.

Большая методическая работа по созданию учебных, мето-
дических пособий и монографий проводилась под руководст-
вом профессора Владимира Сергеевича Казарина, заведовав-
шего кафедрой с 1972 по 1984 год. Исследования, посвящен-
ные крупу и инфекционному мононуклеозу у детей [1, 2], были
удостоены государственных наград: бронзовой медали ВДНХ и
диплома II степени МЗ РСФСР. С этого периода и по настоящее
время сначала ассистентом, затем доцентом работает Людми-
ла Алексеевна Павлова — блестящий преподаватель с большим
опытом не только педагогической, но и клинической работы.

В 1985—2002 гг. кафедрой руководила профессор Ва-
лентина Петровна Тимина, авторитетный в СССР специалист в
области инфекционной патологии и эпидемиологии, под руко-
водством которой было защищено 14 кандидатских и 1 док-
торская диссертация. Основные направления научной работы
сотрудников кафедры в это время составляли исследования
фармакокинетики антибактериальных препаратов, совершен-
ствование диагностики и терапии различных инфекционных
заболеваний у детей, в том числе менингитов, пневмоний и
острых кишечных инфекций. Кроме того, во все годы особое
внимание в педагогической и научной работе уделялось неот-
ложной терапии при инфекционных заболеваниях у детей и
изучению иммунопатогенеза вирусных инфекций. 

На кафедре в разные годы успешно и плодотворно рабо-
тали Игорь Иванович Сидоров, Владимир Семенович Левин,
Эмилия Олеговна Исполатовская, Ирина Ивановна Ульянова.
Существенный вклад в учебно-методическое направление ра-
боты кафедры оказала замечательный педагог и клиницист Ев-
гения Витальевна Станцо, которая более 15 лет заведовала
учебной частью кафедры. 

С 2002 г. по 2024 г. кафедрой руководила профессор
Людмила Николаевна Мазанкова, Заслуженный врач РФ,
специалист в области детских инфекционных болезней с при-
оритетом интересов в изучении кишечных инфекций, микро-
экологических аспектов патологии, вирусных заболеваний и
других нозологий. С 2024 г. кафедрой руководит Заслужен-
ный врач РФ, профессор Татьяна Александровна Чеботарёва.
После окончания аспирантуры в фокусе ее научной и клини-
ческой работы — сначала в должности ассистента, затем до-
цента и профессора — были респираторные, герпесвирусные,
ВИЧ-инфекции, иммунология инфекционных заболеваний.

В настоящее время коллектив кафедры составляют 9 пре-
подавателей — опытных педагогов, клиницистов и инфекцио-
нистов: это заведующая кафедрой д.м.н., профессор Т.А. Че-
ботарева, д.м.н., доцент С.Г. Горбунов, д.б.н., профессор
Е.А. Черникова, д.м.н. О.П. Попова, д.м.н., профессор
А.А. Чебуркин, к.м.н., доцент Л.А. Павлова, к.м.н. О.И. Дёми-
на, к.м.н. Э.Р. Самитова, к.м.н. О.И. Климова.

Кафедра детских инфекционных болезней в настоя-
щее время: учебно-методическая деятельность. Сотрудни-
ки кафедры вносят существенный вклад в совершенствование
профессиональных компетенций врачей-инфекционистов и
педиатров России: в рамках проводимых 10—12 циклов повы-
шения квалификации и профессиональной переподготовки
ежегодно проходят обучение 200—250 специалистов. Учеб-
ные программы по специальности «Инфекционные болезни»
постоянно обновляются в соответствии с новейшими техноло-
гиями оказания лечебно-профилактической помощи детям с
инфекционными заболеваниями. 

Основными направлениями методической работы кафед-
ры являются оптимизация учебного процесса, совершенство-

вание лекционного материала, освоение новых форм практи-
ческих занятий и проведения семинаров, лекций, разработка
и внедрение тестовых вопросов и контроля знаний. В послед-
нее время существенное внимание уделяется организации
дистанционного образовательного процесса, в том числе со-
зданию электронных образовательных курсов. Результаты
этой деятельности отражены более чем в 100 методических
рекомендациях и монографиях.

Ежегодно публикуется более 50 печатных работ, среди ко-
торых справочник практического врача «Детские инфекции»,
«Краткий справочник по детским инфекциям», учебные посо-
бия для врачей «Рациональная антимикробная химиотерапия
инфекционных болезней у детей» и «Клинико-эпидемиологиче-
ская характеристика, диагностика и лечение респираторного
микоплазмоза у детей» [3, 4, 5, 6]. Созданы учебные про-
граммы ДПО «Герпесвирусные инфекции: диагностика, осо-
бенности клинического течения, лечение и профилактика»,
«Инфекционные болезни», «Инфекционные болезни в практи-
ке педиатра», «Столбняк: клиническая картина, диагностика,
лечение, профилактика», «Коклюш: современные вызовы и уг-
розы» и «Вакцины как иммунобиологические препараты».
Профессором Т.А. Чеботаревой получены патенты РФ на изо-
бретения (Способ лечения острых респираторных вирусных
инфекций у детей. Иммунобиотический комплекс. Способ
профилактики гриппа и острых респираторных инфекций у
детей с бронхиальной астмой).

Молодые ученые и ординаторы кафедры. Особое вни-
мание на кафедре детских инфекционных болезней уделяется
работе с молодежью: за последние 10 лет здесь получили об-
разование более 170 ординаторов и аспирантов. 

С 2019 года обучение на программах подготовки кадров
высшей квалификации в аспирантуре по специальности
«3.1.22. Инфекционные болезни» прошли 12 человек. За по-
следние три года были подготовлены и защищены 3 кандидат-
ские диссертации, две из них под научным руководством
д.м.н., профессора Т.А. Чеботаревой: «Клинико-иммунологиче-
ские варианты инфекционного мононуклеоза различной эти-
ологии у детей» (О.И. Дёмина), «Прогнозирование рисков пе-
ринатальной ВИЧ/ВГС ко-инфекции» (А.А. Хаматова), а также
одна под руководством д.м.н., профессора Л.Н. Мазанковой:
«Клинико-лабораторные особенности коронавирусной инфек-
ции COVID-19 в сочетании с острыми респираторными инфек-
циями у детей» (Н.А. Драчева). Молодые специалисты активно
выступают с докладами на конференциях и конгрессах, в том
числе и с международным участием, публикуют результаты сво-
ей работы в ведущих отечественных и зарубежных изданиях и
удостаиваются премий и наград за вклад в развитие здравоох-
ранения. Помимо практической и научно-исследовательской
деятельности аспиранты и ординаторы кафедры принимают ак-
тивное участие в общественной жизни РМАНПО (например,
Совета молодых ученых Академии), а также организуют сани-
тарно-просветительную работу среди населения.хжэ

Научно-практическая деятельность: цифры, темы, со-
трудничество. С целью внедрения в практику врачей различ-
ных педиатрических специальностей современных методов
диагностики, профилактики и лечения инфекционных и ассо-
циированных с ними соматических заболеваний усилиями со-
трудников кафедры и ведущих специалистов России под руко-
водством профессора Л.Н. Мазанковой, профессора Т.А. Че-
ботаревой и профессора С.Г. Горбунова в период с 2004 го-
да проведено более 30 Всероссийских научно-практических
междисциплинарных и конференций, посвященных инфекци-
онным заболеваниям у детей. В их числе, например, ежегод-
ные конференции с международным участием «Инфекцион-
ные аспекты соматической патологии у детей» и «Клинико-им-
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мунологические особенности инфекционных заболеваний:
возрастная эволюция», онлайн-конференции «Междисципли-
нарный консилиум в педиатрии», «Ротавирусная инфекция».

Ежегодно сотрудники кафедры делают более 80 докладов
на научно-практических конференциях и съездах, среди кото-
рых результаты научно-исследовательской работы, в последние
годы посвященной различным аспектам детской инфектологии и
смежных дисциплин: иммунопатогенезу и перспективам вакци-
нопрофилактики инфекционных заболеваний, современным
возможностям патогенетической терапии острых кишечных ин-
фекций, эффективности пробиотиков в лечении и профилактике
антибиотико-ассоциированной диареи, иммунотерапии и имму-
нопрофилактике ОРВИ, особенностям течения COVID-19 у де-
тей с различными соматическими заболеваниями, клинико-им-
мунологическим особенностям сочетанных инфекций с коклю-
шем, применению прямой противовирусной терапии хрониче-
ского гепатита С в педиатрической практике, оценке качества
жизни детей и подростков, перенесших острые респираторные,
кишечные и герпесвирусные инфекции, а также особенностям
течения кори на этапе элиминации.

Кроме того, в настоящий момент основными направлениями
научно-исследовательской работы кафедры являются совер-
шенствование методов диагностики, дифференциальной диаг-
ностики, профилактики и лечения инфекционных заболеваний
желудочно-кишечного и респираторного тракта у детей, изуче-

ние их эпидемиологии, этиологии и патогенеза, оптимизация ди-
агностики и лечения бактериальных гнойных менингитов и выяв-
ление особенностей оппортунистических инфекций в возраст-
ном аспекте. Существенное внимание уделяется антибактери-
альной терапии, исследованиям микроэкологических аспектов
инфекционной патологии, вакцинопрофилактике, выявлению
факторов риска неблагоприятных исходов и последствий раз-
личных инфекционных заболеваний, диагностике и лечению
COVID-19, мультисистемного педиатрического синдрома и
постковидных проявлений [7, 8, 9]. Результаты научных иссле-
дований кафедры представлены в авторитетных научных изда-
ниях [10, 11, 12].

Научно-педагогическая деятельность кафедры детских ин-
фекционных болезней осуществляются в сотрудничестве с кол-
лективами других кафедр РМАНПО, в том числе ее филиалов
в Казани, Новокузнецке, Иркутске и Пензе, а также совмест-
но с ведущими научно-исследовательскими центрами и клини-
ками России. В течение 60 лет на кафедре подготовлено и за-
щищено 8 докторских и 56 кандидатских диссертаций. 

Долгосрочные и результативные исследования, а также
практическая и учебная деятельность, сосредоточенные на клю-
чевых аспектах борьбы с инфекциями у детей, позволили кафед-
ре детских инфекционных болезней занять ведущую позицию в
системе послевузовского образования для врачей, специализи-
рующихся на инфекционных заболеваниях в детском возрасте.
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